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Modificar la via de parto
exige un Gl motivado

I Un juzgado Contencioso recrimina al Sergas que no facilitara una informacion
"suficiente y de calidad" sobre las razones de no realizar una cesarea
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El.Juzgado delo Contencio-
so-administrativo niimero 2
de Santiago de Compostela
ha condenado al Servicio
Gallego de Salud (Sergas)
por no haber suministrado
a una paciente una "infor-
macidn suficiente y de ca-
lidad" acerca de Josmotivos
por los que el médico deci-
di6 finalmente no practicar-
le una cesérea. El fallo, que
es firme, considera que esta
omisién supone un dafio
moral que debe ser indem-
nizado con la cantidad de
20.000 euros.

El juzgado ha resuelto la
demanda interpuesta por
Cipriano Castreje, abogado
del Defensor del Paciente en
Galicia, contra el Sergas por
mala praxis tanto en la téc-
nica empleada en el parto
como por no respetar la de-
cisién de la paciente de que-
rer dar a luz por cesédrea.
La razon que la reclaman-
te apuntaba era que tenia
una protesis de cadera muy
deterioradalo que, a su jui-
cio, hacia que el parto va-
ginal estuviera contraindi-
cado.

El servicio de Ginecologia
de un hospital del Sergas in-
form¢ a la paciente de que
no habia problemas para
realizar un parto natural y
que no existia contraindica-
cién alguna para que se
aplicara el férceps y la ven-
tosa siempre y cuando se
cumplieran las condiciones
obstétricas. Ante esta situa-
cidn, la reclamante se negé

oM

a firmar el consentimiento
informado (CI) ante el peli-
gro que suponia la utiliza-
cién de instrumental.

CONDICIONES FiSICAS
El magistradoe explica que
1a jurisprudencia es pacifi-
ca al senalar que el parto
por via vaginal no requiere
1a firma de ningun tipo de
CI Ahorahien,lo que en este
caso se cuestiona es la va-
lidez del consentimiento
una vez que la reclamante
solicité que le realizaran
una cesarea dadas sus con-
diciones fisicas v que "el
servicio de Ginecologia
negd una vez consultado
con el servicio deTraumato-
logia". Sin embargo, en la

Clpriano Castreje, abogado del Defanscr del Paciente en Galicia.

La sentencia considera
que NG es excusa para
no haber informado a
la pacient el hecho de
que ésta se haya
negado a frmzr el Cl
que le facilitaron en el
senicio de Ginecologia

historia clinica apunts el si-
guiente texto: "En la préxi-
ma semana se valorara si se
hace cesérea. No seleha co-
mentado a la paciente; no
decir...". Es mas, el esposo
de la paciente presento un
escrito al personal médico
antes del parto en el que exi-
gia que se le explicaran las
razones por las que a su

mujer no se le practicaba
una cesarea.

La sentencia, que se apo-
ya en el informe emitido por
el perito judicial, insiste en
que en este caso "no esta-
ba contraindicado el parto
vaginal como tampoco la
aplicacion de una ventosa”.
Quiere esto decir que la ac-
tuacién sanitaria prestada
porel Sergas "fue correctay
ajustada a la lex artis”.

SIN EXCUSA

Sin embargo, el fallo cen-
sura que ante las circuns-
tancias en las que se encon-
traba la paciente "no se su-
ministré una informacion
suficiente y de calidad” que,
ademsds, debia de constaren
la historia clinica, cosa que
"no sucedig”, maxime
"cuando tal informacién era
requerida de forma acen-
tuada". El magistrado sub-
raya que no es procedente el
hecho de que "si se hace una
valoracién acerca de si se
debe hacer 0 no una cesdrea
se entienda que no se co-
mente con la paciente”.

Para el juzgado Conten-
cioso, a la recurrente se le
dehié de proporcionar la
“"debida informacion”, pues
"no es gxcusa parano ha-
berlo hecho gue se negara
a firmar el consentimiento
informado". La resolucién
judicial explica que cuan-
do se trata de decisiones
que estan en relacién conla
salud del paciente la falta
de informacién supone una
vulneracién de un bien mo-
ral que debe ser resarcido
econdmicamente.

MADRID

D. CARRASCD
ElJuzgado de Primera
Instancia mimero 72 de
Madrid ha homelogado
el acuerdo alcanzado en-
tre una aseguradora de
la Servicio Madrilefio de
Salud y un paciente por
el que éste recibe una in-
demnizaci6én de 270.000
euros por la demora
diagnostica de més de
un afio de un sarcoma si-
novial pulmonar,

Segiin se desprende de
la reclamacién inter-
puesta por Alvaro Sardi-
nero, abogado del Defen-
sor del Paciente, no se si-
guieron los protocolos
habituales ante la exis-
tencia de unnddulo pul-
monar de nueva apari-
cién que exigian lareali-
zacién de una TC y un
seguimiento con el fin de
determinar la naturale-
za delalesién, Tal actua-
cion omisiva comportd
una infraccion de la lex
artis.Y es que el nédulo
pulmonar cancerigeno
dio la cara en diciembre
de 2010 y cuando se in-
tervino quirirgicamen-
te al paciente fue el 5 de
junio de 2012, esto es un
afio y seis meses des-

Pagan 270.000 <€ por
demorar el diagnostico
de sarcoma pulmonar

Avaro Sardinero, abogado.

pués del diagnostico ini-
cial, pues ya era tarde
porque el tumor habia
crecido desde el centi-
metro y medio inicial
hasta los diez centime-
tros de didmetro. Lo que
habia afectado a nume-
rosas estructuras pul-
monares y nerviosas.

SECUELAS

Uno de los informes pe-
riciales explica que de
haberse diagnosticado
la lesign inicialmente se
habrian evitado las se-
cuelas que padece el pa-
ciente como trastorno
depresivo, paralisis del
nervio frénico y resec-
cién parcial del pulmén
con parrilla costal.

La mala praxis, indemnizada

Los acuerdos entre aseguradoras y pacientes

son i te fri

e

tes. Un seguro

pag6 16,797 euros a una paciente por las
secuelas ocasionadas al ser intervenida
incorrectamente en un metatarsiano del pie
izquierdo (ver DM del 22-1V-2015). Otra

.

te con la

. 3

aunp

cantidad de 140.000 euros por no realizar
ia en Urg i

(ver

una prueba p
DM del 25-VII-2012).

Para mas informacion: www.conferenciasyformacion.com
91 443 53 36 - infoconierencias@unidadeditorial.es

' Curso intensivo Tedrico-Pra
Direccion de Marketing y

Comunicacién digital en la_
' Industria Farmacéutica 4

Madrid, 1y 2 de junio 2015. Sede Unidad Editerial

PLAZAS

LIMITADAS §

Colaboran: BIARIO MEDICO

Asociaciones colaboradoras:

ACIF

@!did_ Editorial

A

S-S
A BEALAIRCIA £ OO 0% B L)

- a TECNOLOGIA SAVITARIA
Autocosada
. de o Somd

®

CORREQ 4
FARMACEUTICO

I




